
Passionnée de psychologie et curieuse du développement humain, la méthode PRH que j’ai 
découverte en 2009, m’a par?culièrement convenue par son approche autodidacte et 
personnalisée qui a contribué à davantage me connaître et comprendre mon fonc?onnement. 
Dès lors, après une solide forma?on à l’écoute, j’ai à cœur de transmeHre ce que j’y ai 
découvert dans le respect des personnes, en tant qu’habilitée à la rela?on d’aide.  

Si vous habitez Genève ou les environs, n’hésitez pas à me contacter, je serais heureuse de 
vous accueillir. 

 


