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1.1.4 Présentations formations courtes 

                                                                                                   Organisme certifié 

PRESENTATION DU STAGE 
3h30 

 
 

 

ET SI ON APPRENAIT A SE PARLER EN S’ECOUTANT 

Objectifs du module 

• Développer mes capacités de dialogue et apporter à mes échanges un plus 
d'authenticité et de profondeur 

• Expérimenter l’outil de formation PRH et sa pédagogie 

Contenu 

Première partie : Mon expérience du dialogue  

• Un échange réussi 

• Un échange difficile ou impossible 

• Mes constats 

Deuxième partie : Apprendre à se parler, c’est possible   

• Ecouter pour mieux se parler 

• Je m’exerce pour une meilleure communication 

Bilan de la rencontre 

Cadre pédagogique 

Par un travail personnel accompagné de questions, cette rencontre vous donne la possibilité 
de découvrir et d’expérimenter ce qu’est PRH : sa pédagogie, ses outils, ses valeurs, son 
efficacité 

Condition de participation 

Vous pouvez commencer la formation PRH par ce stage 

 


