
HABILITÉE À LA RELATION D’AIDE PRH 
 
Après avoir suivi une formation de base dans l’école PRH par des stages, des groupes 
d’approfondissement et l’accompagnement individuel, j’ai poursuivi mon cheminement par 
la formation personnelle méthodique (FPM) durant trois ans. Un parcours spécifique de 
plusieurs années dans l’écoute et la relation d’aide aux personnes complète ma formation et 
me donne l’autorisation de collaborer avec les formatrices de Suisse francophone dans 
l’accompagnement individuel des personnes. N’hésitez pas à solliciter mes compétences. 
J’accompagne en français, allemand et anglais 


